
LA VIOLENCE
INTRAFAMILIALE

60 ANS AU COEUR DE L’HUMAIN
C’est avec une grande fierté que nous vous convions à célébrer  la Fondation Carrefour, engagée depuis six 
décennies dans l’accompagnement ambulatoire auprès des familles, des mineur-e-s et des jeunes majeur-e-s, 
confronté-e-s à la vulnérabilité et aux fragilités de la vie.

Pour marquer cet anniversaire, nous vous invitons à un temps fort de réflexion et d’échange autour d’un enjeu 
majeur : la violence intrafamiliale. Ce fléau silencieux, parfois occulté et très souvent mal connu, traverse 
énormément de parcours de vie et interpelle notre responsabilité collective. Trop souvent ignoré, bien que 
tristement répandu, la violence intrafamiliale est silencieuse, dissimulée derrière les murs du quotidien, elle 
touche de nombreuses familles que nous accompagnons, parfois sans bruit, mais jamais sans conséquences.

En rassemblant professionnel-le-s et partenaires nous souhaitons mieux en comprendre les mécanismes et  
ouvrir ensemble des pistes d’action concrètes, nourries par l’expérience de terrain et les savoirs partagés.

Nous nous réjouissons vivement de votre présence pour partager ce moment de rencontre, de sensibilisation  
et de solidarité.  Kilian Winz, président du conseil de Fondation 

JEUDI 20 NOVEMBRE 2025, ACCUEIL DÈS 8H15
EVOLOGIA, CERNIER  

JOURNÉE 
FORMATION 



PROGRAMME
 

LA FONDATION
CARREFOUR
 

L’ASAEF est un service d’accompagnement socio-éducatif qui 
soutient les jeunes et leurs familles tout en permettant à l’enfant 
de rester dans son milieu naturel. Par un suivi personnalisé, il favorise 
son bien-être et son insertion sociale.

L’ASAP est un service d’accueil, de soutien et d’accompagnement 
de proximité pour les jeunes de 10 à 25 ans. Présent dans les quar-
tiers et espaces publics des montagnes et vallées neuchâteloises, 
il offre un accompagnement aux jeunes et travaille à la cohésion sociale.

L’AEMO est un service spécialisé dans l’accompagnement éducatif 
ambulatoire, offrant un suivi individualisé aux familles en difficulté. Il 
aide à surmonter les défis du quotidien et à instaurer un cadre de vie 
stable et sécurisant.

La Batoude est un espace d’accueil et d’accompagnement pour les 
jeunes de 16 à 18 ans, leur offrant un cadre sécurisant pour favoriser 
leur autonomie. Ce service permet à chaque jeune de trouver un loge-
ment adapté tout en bénéficiant d’un suivi éducatif.

8H15 ACCUEIL 

8H45  INTRODUCTION À LA JOURNÉE

9H00 DYNAMIQUE DE LA VIOLENCE ET 
 CADRE D’INTERVENTION 
 Intervention de Philippe Bigler

Cette conférence explore les mécanismes spécifiques de la violence 
domestique, en particulier le cycle de la violence, l’escalade progres-
sive et la notion de contrôle coercitif. Ces dynamiques permettent 
de mieux comprendre la complexité des liens entre victimes et  
auteur·trice·s ainsi que l’impact sur les enfants. 

L’exposé mettra aussi en perspective le cadre d’intervention mis 
en place pour y répondre, à la croisée du travail social, clinique et 
judiciaire. Une attention particulière sera portée à la Convention 
d’Istanbul, qui constitue une référence centrale pour les politiques 
publiques en matière de prévention et de protection. Les dispositifs 
actuels d’accompagnement des victimes et de responsabilisation 
des auteurs seront abordés. L’objectif est de proposer une lecture 
intégrée de la problématique, articulant compréhension des  
processus de violence et cadre institutionnel de réponse.

10H00 ÉCHANGE 

10H20  PAUSE 

10H50 VOIR, ÉCOUTER, RASSURER POUR IDENTIFIER
 LES MAUVAIS TRAITEMENT ET ORIENTER 
 LE JEUNE VERS UN ACCOMPAGNEMENT 
 SUFFISAMMENT BON 
 Intervention de Dre Sarah Depallens

Après une brève introduction à la thématique de la maltrai-
tance, cette conférence proposera aux professionnel·le·s des 
repères concrets pour le travail des professionnel·le·s dans 
ces contextes complexes aux multiples enjeux. Elle abordera 
les outils cliniques permettant une détection précoce des situa-
tions à risque, les enjeux spécifiques de la communication avec les 
enfants et adolescent·e·s en situation de vulnérabilité, ainsi que les 
modalités de transmission d’informations  entre intervenant·e·s. 
Une attention particulière sera portée aux conditions nécessaires 
à une intervention en réseau, afin de garantir un accompagnement 
cohérent, humain et  respectueux des droits de l’enfant, une fois les 
mesures de protection mises en place.

12H00 ÉCHANGE

12h30 REPAS

14H15  DES RACINES POUR VOLER :  
 COMMENT AIDER LES ENFANTS À SORTIR 
 DE L’EMPRISE ET DE LA DISSOCIATION 
 Intervention de Dre Alessandra Dur Marwood

Dans un premier temps, les sept niveaux d’impact de la violence 
domestique sur l’enfant seront abordés. Ensuite, nous parlerons des 
conséquences psychiques de cette violence, notamment les troubles 
dissociatifs, ainsi que sur l’impact à long terme de l’emprise d’un 
parent sur la dynamique familiale — en particulier chez les adoles-
cent·e·s. Finalement, nous esquisserons quelques pistes de travail 
possibles avec des jeunes en souffrance.  

15H30 ÉCHANGE

16H15 DÉLINQUANCE JUVÉNILE :  
 ÉTAT DE LA SITUATION ET PRÉVENTION 
 Intervention de Prof. Dre Sandrine Haymoz

La délinquance juvénile représente un enjeu majeur pour nos  
sociétés, tant par ses répercussions sociales que par son impact 
sur les jeunes. Cette conférence présentera les données les plus 
récentes en matière de délinquance et explorera les spécificités 
liées, entre autres, au genre, à l’âge, ainsi qu’à la victimisation 
des mineur·e·s. Seront également abordés les principaux facteurs 
de risque — individuels, familiaux et sociaux — de la délinquance 
juvénile. Une attention particulière sera portée aux stratégies de 
prévention et à l’importance d’une intervention éducative précoce, 
essentielle pour prévenir les trajectoires délinquantes et favoriser 
l’inclusion.

17h30  ÉCHANGE

18h00 FIN DE LA JOURNÉE ET APÉRO DÎNATOIRE  
 Moment officiel des 60 ans, en présence
 de M. Frédéric Mairy, chef du DSJS. 
 Tout le monde est invité à l’apéro dînatoire.

La Fondation Carrefour Neuchâtel est une institution privée au bénéfice d’un contrat de prestation avec le canton. Elle 
œuvre en faveur des enfants, adolescent·e·s, jeunes adultes et familles en difficulté éducative, familiale et/ou sociale. 
Elle fait partie intégrante du dispositif de protection et de promotion de l’enfance et de la jeunesse du canton. Le travail 
social et éducatif mené auprès des familles et des jeunes s’appuie sur des valeurs humanistes, dans le respect des 
conventions des droits de l’Homme et de l’Enfant.

Nous aurons le privilège d’accueillir Christophe Bugnon 
et Vincent L’Epée pour animer la journée et nos échanges 

Intérêt supérieur de l’enfant – Le bien-être et les besoins des enfants 
sont au cœur de l’accompagnement, en favorisant leur éducation par 
leurs parents.

Dignité et respect des singularités – Chaque enfant, jeune, ou 
famille est accompagné·e sans discrimination, en tenant compte de sa 
réalité spécifique.

Autodétermination et pouvoir d’agir – Nous accompagnons les 
familles et les jeunes dans la possibilité de faire des choix, de trouver 
des réponses concrètes aux questions et aux problèmes qui se posent 
en favorisant l’accès aux ressources et à une meilleure communication.

Engagement et adaptation – Attentive aux changement  
sociétaux et culturels qui influencent l’accompagnement des enfants,  
des jeunes et des familles, la Fondation ajuste ses interventions en 
concertation avec ses partenaires pour répondre adéquatement aux 
nouveaux besoins et défis.

Collaboration et co-construction – Les collaborateur·trice·s 
travaillent en synergie avec les familles, les partenaires, les institutions 
sociales pour co-construire des réponses adaptées. L’accompagnement 
des jeunes et des familles se centrent sur leur réalité du moment.



INSCRIPTION

NOM 

SERVICE

REMARQUE   
 

PRIX DE LA JOURNÉE : CHF 150 .-  
Formation, repas et l’apéritif dînatoire et officiel
 
CH19 0076 6000 E119 7280 8 
Fondation Carrefour Neuchâtel
Rue de Neuchâtel 34
2034 Peseux 

DÉLAI D’INSCRIPTION LE 20.10.2025 

MERCI D’ENVOYER VOTRE INSCRIPTION À  
FONDATION.CARREFOUR@NE.CH
Merci de mentionner « 60 ans fondation »

PRÉNOM

ADRESSE MAIL

RÉGIME ALIMENTAIRE / ALLERGIE ALIMENTAIRES  
 

MYCORAMA (EVOLOGIA), PASS. DES CÈPES 3, 2053 CERNIER

MYCORAMA

PARKING

ARRÊT DE BUS

 L'inscription sera définitive lorsque le paiement sera effectué.
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